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Instruks for renhold av gulv 
 
 
 

1. Nødvendig utstyr for renhold finnes oppe på trappeavsatsen i trappa som går fra kaféen 
og ned til toalettene i kjelleren. 

2. Ved spesielt skitne gulv må det først gås over med feiekost eller syntetisk tørrmopp for å 
få bort det meste av løs sand og skitt. 

3. Til renholdet skal det brukes et minimum av vann. Dette gir både et renere gulv og et 
enklere og mer effektivt renhold. I tillegg tar selve gulvbelegget skade av vaskevannet. I 
det videre renhold skal det derfor kun benyttes mopper og tilhørende moppeskaft. 

4. Moppene skal være sentrifugetørre (slik de er etter ferdig sentrifugering), ikke våtere. En 
ren, sentrifugetørr mopp festes på moppeskaftet og moppingen begynner. Når en mopp 
har blitt skitten tar man den av, setter på en ren og fortsetter rengjøringen. Den skitne 
moppen skal aldri skylles i vaskevann og benyttes videre. For renhold av kafégulvet vil 
det normalt være behov for å benytte ca 4-6 rene mopper.  

5. Ved spesielt skitne gulv, eller vanskelige flekker, benyttes en dusjflaske med 
ferdigblandet vann / vaskemiddel (en teskje vaskemiddel per 1 liter vann). Dusj direkte på 
det vanskelige partiet og tørk over med moppen. 

6. Når gulvet er rengjort legges alle skitne mopper i vaskemaskinen på kjøkkenet. På grunn 
av fare for oversvømmelse må vaskemaskinen aldri være i gang uten at det er folk 
tilstede. 

7. Etter vasking og sentrifugering legges de fuktige moppene i en plastpose og oppbevares 
kjølig. 

8. Sett alt renholdsutstyr tilbake på trappeavsatsen i kjellertrappa. 
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